uBYLaPAN

Turnverband Rechter Niederrhein e.V.

Verband fir Spitzen-, Breiten-, Gesundheits- und Freizeitsport im Rheinischen Turnerbund

Oberhausen, April 2022
R.-Nr.: 0822L03

An alle Vereine im Turnverband Rechter Niederrhein e. V.
mit der Bitte um Weiterleitung an alle Trainer/innen, Ubungsleiter und Interessierte

Ausschreibung:

Lehrgang:

Veranstalter:
Bereiche:

Corona-Hinweis:

Ort:
Zeitpunkt:

Meldeschluss:

Referent:

Lehrgangsleitung:

Zielgruppe:
Teilnehmerzahl:

Lehrgangsgebubhr:

Uberweisung:

Lizenzverlingerung UL-C, Kinder und Altere mit 8 Lerneinheiten
Fun Games - Es wird prasentiert: Turn- und Ballspiele

Turnverband Rechter Niederrhein
Gymnastik, Tanz, Aerobic, Freizeit-, Breiten- und Gesundheitssport,
Kinder und Altere

DER LEHRGANG WIRD NACH DEN DANN GUL_TIGEN VORSCHRIFTEN DER
CORONASCHUTZ-VERORDNUNG DURCHGEFUHRT. INFORMATIONEN DAZU ERHALTET
IHR, WENN NOTIG, KURZ VOR DEM LEHRGANG.

46562 Voerde, Steinstrale (46), 46562 Voerde

Samstag, 24.09.2022  9.30 - 16.30 Uhr

Samstag, 10.09.2022

Conny Adick
Referentin fir Fitness- und Gesundheitssport, Gruppen-, Turnspeile...

Ursel Lefort

Trainer*innen und Ubungsleiter*innen, Interessierte
max. 25 Teilnehmer*innen

Vereinsmitglieder des TVRN, TG Kleve Geldern und TV der Region Krefeld je
Teilnehmer(in) 30,- €
ohne der 0.g. Verbands- oder Vereinsmitgliedschaft 50,- €

Turnverband Rechter Niederrhein - Kennwort: Lizenzverléngerung UL-C, R.-Nr.: 0822103
IBAN DE 04 3655 0000 0050 6059 55 / BIC WELADED10BH Sparkasse Oberhausen

Buchung Online auf der Seite www.tv-r-n.de hier solltet ihr direkt eine Rickmeldebestatigung zum Lehrgang
erhalten. Ist dies nicht der Fall bitte an die Geschéftsstelle wenden.

TVRN-Geschaftsstelle: Turnverband Rechter Niederrhein, Dieter Borgers, Frankenstr. 6, 46147 Oberhausen

Fax 0208 - 688682, E-Mail: info@tv-r-n.de

Infos und Ruickfragen: Ursel Lefort, 0152 56173920, E-Mail: u.lefort@tv-r-n.de
Meldungen erfolgen unter Angabe von Verein, Namen, Adresse und Tel.-Nr.
und E-Mail-Adresse des Teilnehmers/Ansprechpartners

Geschaftsstelle Dieter Borgers Frankenstr. 6 46147 Oberhausen @ 0208-686942 (ab 17 Uhr) Fax 0208-688682 eMail: info@tv-r-n.de Internet:
www.tv-r-n.de. Bankverbindung Stadtsparkasse Oberhausen Kto.: IBAN DE 04 365500000050605955 / BIC WELADED10BH



Turnverband Rechter Niederrhein e.V.

Verband fir Spitzen-, Breiten-, Gesundheits- und Freizeitsport im Rheinischen Turnerbund

uBYLaPAN

Inhalte des Lehrgangs:
Neugierig, dann bist Du bei uns richtig. Du stellst die Frage: Was sind Turnspiele?

Alle Interessenten®innen, Ubungsleitertinnen und Trainer*innen sind auf der Suche nach neuen Ideen und
Anregungen fiir die Ubungsstunde. In der Sportwelt kommen standig neue Trendsportarten auf dem Markt.
Anders sieht es bei den Bewegungsspielen aus. Die Turnspiele gewinnen dadurch eine groRere Bedeutung.
Mit ihnen kommt Spaf} und Bewegung in die Turn-/Sportstunde.

Dieser Lehrgang ist fur jede Altersstruktur, von den Kindern bis ins hohe Alter, geeignet.
Diese Malinahme hat einen Umfang von 8 LE und findet an einem Samstag statt.
Thema / Inhalte: Fun Games

Es wird prasentiert: Ringtennis, Indiaca und Prellball und vieles mehr.

Umgang mit Spielgeraten

Spiele zum Aufwarmen

Speile spielen

Am Ende dieses Workshops, kann nach vereinfachten Regeln gespielt werden und ihr erhaltet entsprechendes
schriftliches Material um in euren Gruppen die Spiele anbieten zu kénnen.

8 LE werden zur UL-Lizenzverlingerung UL-C, Kinder und Altere angerechnet

Mit freundlichen GriRen
Ursel Lefort
2-Vorsitzende Breitensport

Geschaftsstelle Dieter Borgers Frankenstr. 6 46147 Oberhausen @ 0208-686942 (ab 17 Uhr) Fax 0208-688682 eMail: info@tv-r-n.de Internet:
www.tv-r-n.de. Bankverbindung Stadtsparkasse Oberhausen Kto.: IBAN DE 04 365500000050605955 / BIC WELADED10BH



