
            Turnverband Rechter Niederrhein e.V. 
   Verband für Spitzen-, Breiten-, Gesundheits- und Freizeitsport im Rheinischen Turnerbund e.V. 

 

 

 

 

         Oberhausen, 14.03.2023 

         R-Nr. 0923V08  

 

An alle Vereine im Turnverband Rechter Niederrhein e.V. 

Zur Mitkenntnis Verbandshauptausschuss 

 

Ausschreibung Gerätturnwettkampf 2023 weiblich P-Stufen (Einzel) 
 

Veranstalter:  Turnverband Rechter Niederrhein  

Ausrichter:  VFL Repelen 

Ort:   Enni Sportpark, Am Sportzentrum 5, 47445 Moers  

Termin:  22. April 2023 

   Der genaue Zeitplan wird nach Eingang der Meldungen bekannt gegeben. 

 

Meldeschluss:   01. April 2023 

Meldegebühr:  je Teilnehmerin 7,00 EURO 

   Das Startgeld ist auf folgendes Konto zu überweisen: 

   Turnverband Rechter Niederrhein, Stadtsparkasse Oberhausen 

   IBAN: DE04 3655 0000 0050 6059 55 

   Kennwort: 0923V08 

Meldungen an:  info@tv-r-n.de 

Mit Kopie an:  Nina Engel-E-Mail: Engel.ninaFW@gmx.de,  Daniela Pruß  E-Mail:  

Daniela-Pruss@gmx.de 

               Telefon: m: 0163-8709121 

Für die Abgabe der Meldungen ist der beiliegende Meldebogen zu benutzen. 

Meldungen ohne Angabe des Namens und des Jahrgangs werden nicht 

angenommen. 

 

Kampfrichter: Jeder teilnehmende Verein stellt je vier Turnerinnen einen Kampfrichter, der 

   mindestens im Besitz der D-Lizenz ist. 

 

Qualifikation: In den einzelnen Wettkampfklassen qualifizieren sich die 10 besten  

Turnerinnen für die Verbandsgruppen-Qualifikation am 13. Mai in  

Rheinberg. Die 10 besten Turnerinnen der Verbandsgruppe qualifizieren  

sich für das Landesfinale des Rheinischen Turnerbundes am 17.06.2023 in  

Dortmund. 

    Nehmen von den oben genannten Turnerinnen einige am Folgewettkampf 

   nicht teil, rücken gemäß Rangliste die entsprechend Qualifizierten nach. 

 

Mit freundlichen Grüßen       F. d. R. 

Nina Engel    Daniela Pruß   Dieter Börgers 

Fachwarte GT w.   Kariwarte GT w.   stellv. Vorsitzender Verwaltung 

mailto:Engel.ninaFW@gmx.de


 

Wettkampfprogramm 

 

Weiblich

: 
WK-Nr. Wettkampfart AK Jahrgang P-Stufen (1) 

 

  2.4.09 Pflichtvierkampf 08/09 2015/2014 P5 - P6 

  2.4.11 Pflichtvierkampf 10/11 2013/2012 P5 - P7 

  2.4.13 Pflichtvierkampf 12/13 2011/2010 P5 - P8 

  2.4.15 Pflichtvierkampf 14/15 2009/2008 P5 - P8 

  2.4.17 Pflichtvierkampf 16/17 2007/2006 P5 - P9 

  2.4.18 Pflichtvierkampf 18 + 2005 und älter P5 - P9 

 

(1) = Ausnahme: Sprung P5 ist nur der Alternativsprung „Überschlag in die Rückenlage“ gestattet.  

Sonderregelung: WK 2.4.09 Am Sprung ist kein Überschlag über den Sprungtisch gestattet. Hier 

gilt folgende Regelung:  

➢ P5 Alternativ Sprung = „Überschlag in die Rückenlage“ 

Geräthöhe: Kasten + Mattenberg (60 cm) 

Ausgangswert: 5,00 Punkte 

➢ P6 = P5 Alternativ Sprung = „Überschlag in die Rückenlage“ 

Geräthöhe: Kasten + Mattenberg (90 cm) 

Ausgangswert: 6,00 Punkte 

Anmerkung: In diesem Wettkampf wird ein freistehender Barren zur Verfügung gestellt. 

 

 

Hinweise zum Wettkampfprogramm: 

Pflichtübungen gemäß Handbuch Gerätturnen weiblich 2018,  


